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ES  Gracias por elegir Leitz Ergo Cosy
Este producto es un asiento inflable ergonómico y una pelota de ejercicio. Mejora la postura al sentarse 
activando los músculos de la espalda y del tronco Puede utilizarlo como asiento mientras trabaja en su 
escritorio o para entrenamientos casuales en el hogar. Este producto es rápido de inflar, fácil de 
transportar y fácil de mantener.

Información de seguridad
PRECAUCIÓN

●	 Lea y comprenda este manual, incluidas las especificaciones técnicas.
●	 Este producto está diseñado para ser utilizado como una pelota de ejercicios para 

sentarse y para hacer ejercicio en un entorno de oficina o en el hogar.
●	 Este producto no es un juguete. Asegúrese de que este producto está fuera del alcance 

de los niños y los animales domésticos.
●	 Este producto no es una silla ni un equipo deportivo. No se apoye ni se ponga de pie 

sobre el producto. No exceda la capacidad de carga máxima.
●	 Este producto no está destinado a personas (incluidos niños y mujeres embarazadas) 

con capacidad física, sensorial o intelectual restringida o con falta de experiencia y/o 
conocimientos.

●	 Utilice el producto sólo con los accesorios originales suministrados.
●	 Nunca infle el producto en atmósferas expuestas a muy bajas temperaturas. Asegúrese 

de que el producto se caliente antes de ser inflado. Asegúrese de que el producto se 
infla a una temperatura ambiente (19-23°C). Los contrastes de más de 3 °C cambian la 
presión de la pelota y pueden suponer un peligro.

●	 Mantenga su área de trabajo limpia y bien iluminada. Los entornos desordenados u 
oscuros pueden provocar accidentes y dañar el producto.

●	 No exponga el producto a la luz solar directa. Mantenga el producto alejado del aceite, 
líquidos, humedad, humedad, objetos afilados, y fuego. Asegúrese de que el producto 
se infla a una temperatura ambiente.

●	 Asegúrese de que la superficie esté limpia y seca. No utilice el producto sobre 
superficies afiladas, ásperas, irregulares o resbaladizas (por ejemplo, suelos pulidos, de 
pizarra, de madera o encerados). Utilice una alfombrilla (antideslizante) si es necesario.

●	 Compruebe el nivel de desgaste y la sensibilidad de las alfombras de color claro para 
asegurarse de que el color no se borre. El fabricante no se hará responsable en estos 
casos.

●	 Compruebe si el producto presenta daños antes de usarlo. Si hay algún daño visible, no 
utilice el producto y póngase en contacto con el fabricante.

●	 Cuando esté sentado o de pie, asegúrese de estar firmemente en el suelo y utilice el 
mango para mantener el producto en su lugar.

●	 Para evitar lesiones, asegúrese de sentarse siempre en posición vertical y evitar 
movimientos repentinos e inestables. No coma ni beba mientras utiliza este producto.

●	 No intente abrir, modificar o reparar el producto. Las reparaciones deberán ser 
realizadas únicamente por personal autorizado.

●	 Conserve toda la información de seguridad para futuras consultas. El fabricante no se 
hace responsable de los daños materiales o personales causados por un manejo o uso 
incorrectos.

Vista general del producto ①
A.	 Pelota
B.	 Manguito
C.	 Bomba manual
D.	 Enchufe (2)
E.	 Extractor de aire
F.	 Manual del usuario



Configuración y uso
②

●	 Desembale el producto y compruebe el contenido del paquete.
●	 Asegúrese de que la pelota Ⓐ esté a una temperatura ambiente.

③
●	 Coloque la pelota Ⓐ en el manguito Ⓑ. Asegúrese de que la válvula de la pelota Ⓐ sobresale 

del manguito Ⓑ.
●	 Coloque la bomba de mano Ⓒ en la válvula.

④
●	 Infle la pelota Ⓐ al 80% y ponga el tapón Ⓓ en la válvula.
●	 Asegúrese de que la válvula permanece accesible.
●	 Asegúrese de que la pelota Ⓐ esté a una temperatura ambiente.

⑤
●	 Retire el tapón Ⓓ de la válvula e infle la pelota Ⓐ al 100%.
●	 Ponga el tapón Ⓓ en la válvula. Cierre la cremallera y asegúrese de que no hay tensión en 

ella.
⑥

●	 Siéntese en posición vertical y evite posiciones inestables.
●	 No exceda la capacidad de carga máxima.

Especificaciones técnicas
Códigos de producto 52790019, 52790061, 52790089

Dimensiones ø65 cm

Circunferencia 204 cm

Peso 1000g (pelota), 560g (manguito)

Materiales PVC (pelota), poliéster (funda), embalaje sin plástico

Colores disponibles Amarillo cálido,azul claro y gris turquesa

Capacidad máxima de carga 100 kg

Longitud de usuario ideal 155-180 cm

Mantenimiento
Limpieza de la pelota asiento:

1.	 Utilice el extractor de aire Ⓔ para desinflar la pelota Ⓐ y retírela del manguito Ⓑ.
2.	 Lave a mano el manguito Ⓑ a 30°C junto con colores similares. La primera vez lávelo por 

separado. No utilice toallitas ni disolventes, ya que podrían dañar el producto.
3.	 Deje que el manguito Ⓑ se seque completamente. No secar en secadora.
4.	 Si es necesario, retire la pelusa del manguito Ⓑ con un cepillo para pelusas.

Garantía
1.	 Leitz le ofrece una garantía de 2 años para defectos materiales y de fábrica.
2.	 Leitz garantiza que cuando se produzcan fallos por defectos de fabricación y de materiales 

durante el periodo de garantía, reparará o, en su caso, sustituirá el producto, sin coste alguno. 
Queda expresamente excluida la garantía por deterioro normal.

3.	 La garantía Leitz perderá su validez en los siguientes casos:
a.	 Si el producto no se ha configurado y utilizado de acuerdo con estas instrucciones;
b. 	 Si el producto ha sido alterado o reparado por alguien ajeno a Leitz;
c. 	 Si se produce un fallo debido a causas externas;
d.	 Si el producto se utiliza para usos diferentes a los previstos en este documento.

4.	 Encontrará las condiciones de la garantía y los datos de contacto de su servicio local de 
atención al cliente en la página web de Leitz.
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